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東北大学大学院教育学研究科 家族臨床心理グループ（長谷川研究室・若島研究室）東日本大震災PTG 心理・社会支

援対策室では、震災発生直後から被災地域の基幹大学として、中長期的な支援体制を構築してきました。ここでは、

被災した地域の、地域自身による、地域のための復興をめざし、被災地域の方々とのコミュニケーションを大切にし

ながら、現地での調査活動に基づく心理・社会援助プランを現地の方々の協力を得ながら構築し、実行し、さらにプ

ランを修正していくことを援助の基本方針としています。本ワークショップでは、このような支援に様々な側面や立

場から、継続的にかかわってきているスタッフたちの生の声をご紹介します。2011年年の瀬、震災支援の今そしてこ

れからをめぐって何ができるかをともに考える機会に、たくさんの皆様のご参集を心よりお待ちしています。 

 

◆日程：2011年12月17日（土）、18日（日）の2日間 

◆時間：10時～17時 

◆会場：京都教育大学（各スケジュールを参照してください） 

◆対象：震災支援に関心のある方はどなたでもご参加いただけます。 

◆参加費： 

◇事前申込（事前申込期限：12月10日（土）） 

・2日間：￥7,000（1日￥3,500） ※学生（院生・学部生）は2日間￥5,000（1日￥2,500） 

・分科会：￥2,000 

※分科会は事前申し込みのみとし、別途参加費が必要です。また両日参加の方を優先させていただきます。学割は

ありません。 

◇当日参加（当日受付にてお支払ください） 

・1日：￥4,000 ※学生（院生・学部生）は1日￥3,000 

※当ワークショップで集まった参加費は全額東日本大震災心理・社会支援活動への寄付金といたします。 

◆事前申込方法：必要事項を記入の上、東日本大震災心理支援実行委員会までメールでお申込みください

（hnd_ss_jikko@hotmail.co.jp）。折り返し、参加の可否と参加費をご連絡いたしますので、所定の参加費をお振込み

ください。なお、お振り込みが完了した時点で、お申込み完了となります。 

1）氏名 

2）所属機関 

3）臨床心理士資格の有無（資格者の方は臨床心理士番号を明記してください） 

4）参加を申し込む日と分科会（参加申し込み日に応じて「両日」「17日（土）」「18日（日）」のいずれかを明記

してください。分科会にお申込みの方は、参加希望の分科会を第二希望まで明記してください） 

◆振込先：ゆうちょ銀行 記号14400 番号24260921「ヒガシニホンダイシンサイシンリシエンジッコウイインカイ」

他金融機関からの振込は次の内容をご指定ください。店名四四八（読み ヨンヨンハチ） 店番448 普通預金2426092 

 

※1：ワークショップの1日目と2日目は、それぞれ日本ブリーフセラピー協会の研修プログラム1（1ポイント）とプログラム2（1ポ

イント）に対応し、読み替えが可能です。当協会の各支部でプログラムを受講されている方は、プログラムの研修ポイントになりますの

で、それぞれのプログラムで合計3ポイントを取得された方は（nfbtkyoto@gmail.com）まで研修証明書の発行を依頼してください。 

※2：臨床心理士の研修ポイントは、臨床心理士資格者が参加者の30％に達した場合、申請予定です。申請の対象は、1日目（12月17

日）の参加者となります。2日目のみの参加者は対象となりません。なお、申請の可否は1日目の終了時にお知らせし、申請する場合に

は修了証を合わせてお渡しする予定です。 



◆プログラム： 

【1日目：12月17日（土）】 会場：Ｃ棟2階 「大講義室1」  

1．東北大学臨床心理相談室『東日本大震災心理・社会支援対策室』の心理・社会的支援 

 1 理念 ～国際的なガイドラインを踏まえて～ 10：00～10：30 

講師：若島孔文・野口修司（東北大学） 

 2 避難所への支援 10：30～11：00 

   講師：野口修司 

 3 仮設住宅への支援 11：30～12：00 

   講師：若島孔文・古山杏加里・森川夏乃（東北大学） 

 4 在宅者への支援 13：00～13：30 

   講師：古山杏加里・森川夏乃 

 5 電話相談 13：30～14：00 

   講師：狐塚貴博（東北大学） 

 6 行政職員への支援 14：00～14：30 

   講師：若島孔文・野口修司・狐塚貴博 

2．宮城県の現状と心理・社会支援 15：00～16：00 

  講師：渋谷浩太（宮城クリニック） 

3．福島県の現状と心理・社会支援 16：00～17：00 

講師：吉田克彦（星槎大学） 

 

【2日目：12月18日（日）】 会場：Ｆ棟2階 「大講義室2」 

1．阪神・淡路大震災の経験から見た東日本大震災支援の方向性について 10：00～12：00 

講師：池埜聡（関西学院大学） 

2．分科会（3つの分科会に分かれて参加していただきます） 13：00～15：00 

 1 T-RACO  講師：浅井継吾・小林智（東北大学） 会場：Ｆ棟2階 「Ｆ23教室」 

 2 TFT・EMDRを活用した支援  講師：野口修司 会場：Ｆ棟2階 「Ｆ24教室」 

 3 震災時における発達障害者への支援  講師：櫻井育子（宮城県立石巻支援学校） 会場：Ｆ棟2階 「Ｆ25教室」 

3．ブリーフセラピーからみたディブリーフィングと暴露法 15：30～17：00 

講師：若島孔文・吉田克彦・野口修司 

 

◆会場のご案内：京都市伏見区深草藤森町1番地 JR奈良線「JR藤森駅」下車徒歩約3分 京阪本線「墨染駅」下車徒歩約7分 

※車での来場はご遠慮願います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆お問い合わせ：京都教育大学教育臨床心理実践センター花田研究室内 東日本大震災心理支援実行委員会事務局 

E-mail: hnd_ss_jikko@hotmail.co.jp 

17日会場Ｃ棟2階 

大講義室1 

18日会場Ｆ棟2階 

大講義室2 

Ｆ23、Ｆ24、Ｆ25教室 


